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DATOS DE LA INICIATIVA

Nombre completo de la práctica inclusiva:

Sensibilización de la sordoceguera. Mireia Mendoza, mujer sordociega

Nombre de la persona física o jurídica que la realiza:

Mireia Mendoza, mujer sordociega

Enlace con informacion sobre la misma publicada en una web o redes sociales:

https://www.instagram.com/mdc_mireia/

Categoria a la que se presenta:

Resumen de los méritos de la candidatura:

- Primera persona implantada en Mallorca
- Primera modelo sordociega del mundo (Fashion Week Milan) y Fashion Week Madrid)
- Primera creadora y presidenta de la Asociación de Personas Sordociegas de las Islas Baleares
- Creadora del primer proyecto personal llamado MM Deafblind Model, y el segundo llamado Mundo de Colores
- Ex-trabajadora del supermercado Carrefour, como cajera; la tienda Kiabi como dependienta; y la Organización Nacional



de Ciegos Españoles (ONCE) como vendedora de cupón
- Presentadora de las XVI Jornadas por la Asociación de Profesionales de la Rehabilitación de Personas con
Discapacidad Visual
- Primera participante española en el 2n campamento europeo de jóvenes sordociegos
- Parte del Comité Organizador de la 3r Formación por la comisión de juventud de EDbU
- Primera participante española en la formación ProTactile
- Premio a la Superación Personal por Awards Ibiza Inclusion 2022
- Premio a la Comunicación y Difusión de Enfermedades Raras por Anasbabi 2025

Descripcion de la candidatura:

Fui la primera persona que recibió un implante coclear en Mallorca cuando tenía cuatro años. Trabajé en tres centros
laborales diferentes: Carrefour como cajera, Kiabi como dependienta y la Organización Nacional de Ciegos Españoles
(ONCE) como vendedora de cupón. En febrero de 2019, tuve la gran oportunidad de participar en la pasarela de la
Fashion Week Milán como la primera modelo sordociega del mundo, y luego, volví a desfilar en la Fashion Week Madrid
en varias ocasiones. Además, creé el proyecto MM Deafblind Model con el objetivo de dar visibilidad y sensibilizar sobre la
sordoceguera y promover un mundo más accesible e inclusivo y dar visibilidad, y en 2024 finalizó, pero estoy en otro
proyecto personal Mundo de Colores que es un espacio dedicado a la visibilidad y la inclusión con el objetivo de compartir
actualizaciones, noticias inspiradoras y momentos que reflejan un mundo más diverso y accesible.

En 2021, fui la fundadora de la Asociación de Personas Sordociegas de las Islas Baleares (ASOCIDEIB), que no existía
previamente, y fui su primera presidenta sordociega.

En 2024, fui la primera participante sordociega española en el campamento europeo de la comisión de juventud de la
Unión Europea de Sordociegos (EDBY) en Alemania. Actualmente, formo parte del Comité Organizador para el próximo
campamento europeo de jóvenes sordociegos en Malta 2026.

En 2025, fui, por primera vez, presentadora sordociega en las Jornadas específicas para la sordoceguera organizadas por
la Asociación de Profesionales de la Rehabilitación de Personas con Discapacidad Visual (ASPREH) en Barcelona.
Además, fui la primera persona sordociega española que participó en la formación "ProTactile" en Mataró, Cataluña,
gracias al proyecto Erasmus+.

Recibí dos premios:

- En 2022, el premio a la Superación Personal en los Awards Ibiza Inclusion, un evento que reconoce y visibiliza a
personas con diversidad funcional y colectivos vulnerables. Este galardón reconoció mi resiliencia y esfuerzo.
- En 2025, el premio a la Comunicación y Difusión de Enfermedades Raras, por Diversia 5.5, una red asistencial de
Anasbabi. Este honor valora mi compromiso como altavoz para las Enfermedades Raras y las familias que luchan cada
día.

También participé en numerosos eventos, actividades y charlas para compartir mis experiencias de vida y dar conocer la
sordoceguera a toda la sociedad. Actualmente, estoy terminando la formación profesional de Grado Superior en
Mediación Comunicativa y, además, estudiando otro Grado Superior en Integración Social.

Impacto social de la candidatura:

Fui la primera persona que creó la Asociación de Personas Sordociegas de las Islas Baleares y la primera presidenta con
el objetivo de mejorar la calidad vida y defender los derechos de las personas sordociegas de las Islas Baleares.

Participación:

Realicé varias charlas informativas sobre la sensibilización de la sordoceguera en dos centros educativos en 2021-2022.

Trabajo en red:

Actualmente hago la formación en centro de trabajo de la formación profesional del grado superior en Mediación
Comunicativa en la Asociación de Personas Sordas de Granada y Provincia, y soy voluntaria de la Asociación de Familias
de Personas con Sordoceguera.

Transversalidad:

La mayoría las personas con discapacidad sufren barreras en todos los ámbitos (educación, empleo, salud, social....).



Innovación:

La primera mujer sordociega que participa en la moda a nivel mundial eliminando las barreras.

Trayectoria:

Recibí dos premios que significan el mundo para mí, son:

- Premio a la Superación Personal por Awards Ibiza Inclusion. Este galardón reconoció la resiliencia y el esfuerzo en mi
camino. Un recordatorio de que cada paso cuenta. 2022

- Premio a la Comunicación y Difusión de Enfermedades Raras por Anasbabi Ciliopatías. Un honor que valora mi
compromiso de ser un altavoz, dando voz a las Enfermedades Raras y a todas las familias que luchan cada día. 2025

Más info:

https://www.instagram.com/mdc_mireia/ 
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