
Sendeiro da Accesibilidade: Hacia un Urbanismo Universal

DATOS DE LA INICIATIVA

Nombre completo de la práctica inclusiva:

Sendeiro da Accesibilidade: Hacia un Urbanismo Universal

Nombre de la persona física o jurídica que la realiza:

Metrovacesa

Enlace con informacion sobre la misma publicada en una web o redes sociales:

https://novosendeiro.com/publicacion-do-sendeiro-da-accesibilidade-hacia-un-urbanismo-universal/

Categoria a la que se presenta:

Desarrollo educativo y profesional

Resumen de los méritos de la candidatura:

El Sendeiro da Accesibilidade se nutre del intercambio de ideas, experiencias y conocimientos entre diferentes actores,
promoviendo la sensibilización y la conciencia sobre la importancia de un urbanismo universal. Se trata de un proceso
continuo de aprendizaje y mejora en el que la comunidad se convierte en agente activo de cambio, colaborando
estrechamente en la identificación y las soluciones de los desafíos relacionados con la accesibilidad.

Para ello hemos colaborado en diversas acciones de participación con estudiantes de la Escuela de Diseño Industrial de
la Universidad de Coruña y del CEEPR Nuestra Señora de Lourdes de ASPRONAGA en A Coruña. A raíz de estas
experiencias hemos realizado la publicación: “Sendeiro da accesibilidade: Hacia un urbanismo Universal” con propuestas
orientadas a lograr un Urbanismo Universal que recoge este trabajo y un completo listado de propuestas para contribuir a
un espacio público de calidad.

Descripcion de la candidatura:



Novo Sendeiro es un proceso participativo que acompaña al desarrollo urbanístico del Plan Especial de Labañou,
impulsado por el departamento de Desarrollo Urbano Sostenible de la promotora Metrovacesa en colaboración con la
oficina abierta de Arquitectura y Urbanismo Zuloark. Se trata de un lugar para el encuentro, el diálogo y el aprendizaje en
la ciudad de Coruña concebido como un espacio dinámico y participativo, donde ciudadanía, administraciones y empresas
puedan reunirse para colaborar en la construcción de un futuro más justo, equitativo y sostenible. Una de sus líneas de
trabajo y colaboración es el Sendeiro da Accesibilidade.

En este marco, se ha realizado una experiencia de convivencia y trabajo con varias actividades participativas, talleres de
co-creación y un paseo conjunto por el ámbito del Plan Especial de Labañou, estudiantes del CEEPR Nuestra Señora de
Lourdes (ASPRONAGA) y alumnos de la EUDI tuvieron tiempo de análisis y reflexión para aportar sus propuestas de
mobiliario accesible a través de conceptualizaciones y planos técnicos.

El trabajo de los cinco equipos de estudiantes EUDI muestra la sensibilización adquirida al mismo tiempo que incorpora la
experiencia de sus compañeros. Del aprendizaje extraído de las actividades se ha elaborado un manual para un espacio
público de calidad. El “Sendeiro da accesibilidade: Hacia un urbanismo Universal” se ha presentado y mostrado
públicamente en una exposición que se ha podido visitar durante 4 meses en el Espacio Cultural Normal de la UDC y que
sigue expuesto en la oficina de información permanente de Novo Sendeiro en el barrio de Labañou.

Impacto social de la candidatura:

El Sendeiro da Accesibilidade busca crear entornos urbanos donde todas las personas puedan participar plenamente en
la vida de la comunidad. Este sendeiro no solo se enfoca en eliminar barreras físicas, sino que aspira a construir una
ciudad inclusiva, donde todas las voces sean escuchadas y sus experiencias diversas y diferenciadas sobre el espacio
urbano tenidas en cuenta.

En este sendeiro abordamos asuntos que van desde la adaptación de infraestructuras que promuevan la autonomía del
individuo al diseño colaborativo de mobiliario urbano o la implementación de criterios de diseño accesible en el espacio
público.

Participación:

Aunque en la iniciativa han participado un total de 40 personas, el trabajo extraído pretende extrapolarse al entorno
urbano de modo que pueda beneficiar a toda la ciudadanía.

Marco temporal:

11/12/2023 a 01/10/2024

Accesibilidad:

experimentar en primera persona las problemáticas y dificultades que encuentran las personas con capacidades
diferentes al habitar los entornos urbanos de la ciudad.

Trabajo en red:

Novo Sendeiro ha trabajado con ASPRONAGA y con la Escuela Universitaria de Diseño Industrial (EUDI-UDC) en la
elaboración del documento ilustrado “Sendeiro da accesibilidade: Hacia un urbanismo Universal”.

Transversalidad:

Ninguna de las personas que han participado en la experiencia ni las que pueden ser beneficiarias de la misma han sido
discriminadas por ningún factor.

Innovación:

En estas sesiones de asesorías de accesibilidad surgieron propuestas y oportunidades sobre el uso del espacio público, la
configuración de las áreas verdes y espacios de recreación, la protección y revalorización de monumentos, la
accesibilidad segura en los cruces peatonales, la importancia de los colores y de las visuales al mar.
En la fase creativa, de propuesta e ideación, se recogieron dibujos y escritos de los participantes en la jornada de paseo y
convivencia y un ilustrador local, que elaboró un gran mapa común con ilustraciones que reflejaban los relatos de las
experiencias vividas en el recorrido por los distintos sitios.



Transferibilidad:

La actividad de co-diseño se celebró en nuestra oficina de participación ciudadana con el desarrollo de la fase CREATIVA,
de propuesta e ideación. El objetivo de esta fase era recoger dibujos y extractos escritos de las percepciones que tuvo
cada participante en la jornada de paseo y convivencia de la primera sesión de trabajo celebrada con anterioridad. Al
mismo tiempo, un ilustrador elaboró un gran mapa común con ilustraciones que reflejaban los relatos de las experiencias
vividas en el recorrido por los distintos sitios.

Al finalizar, se plantearon 3 líneas de trabajo para que los estudiantes de la EUDI desarrollen de cara a la siguiente sesión
de “Diseño y producción de prototipos de mobiliario específico”:

• Usos segregados
• Señalética
• Espacios de tránsito

Del aprendizaje extraído de las actividades que componen ‘Novo Sendeiro’ se ha elaborado un manual para un espacio
público de calidad.

Esta iniciativa aborda la participación como un posibilitador de proyectos inesperados o generador de conexiones gracias
a la colaboración entre entidades diversas que sus actividades promueven.

Más info:

https://novosendeiro.com/publicacion-do-sendeiro-da-accesibilidade-hacia-un-urbanismo-universal/
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